Témat týdne – VELIKONOCE
CÍL: V rámci tohoto tématu budou děti seznámeny s tradicemi spojenými s velikonočními svátky a symboly, které k Velikonocům patří. Dozví se, proč vůbec Velikonoce slavíme a jaké se v tomto období dodržují zvyky. Společně si zazpíváme jarní písničku, procvičíme prstíky a pusinku, velikonočně si zatvoříme a vypracujeme grafomotorické listy.
Rozvíjíme s dětmi:
· hrubou a jemnou motoriku, tvořivost, fantazii
· pozornost, soustředění při sledování
· komunikační dovednosti při povídání si s dětmi
· schopnost smysluplně odpovídat na otázky a správně formulovat věty
· paměť při nácviku nové písně a radost z hlasitého zpěvu
· smyslové vnímání při procházce nebo pečení beránka
Ahoj děti,
konečně skončila zima a začíná jaro. Na jaře slavíme svátek, který je spojený s malováním vajíček, pečením beránků a pomlázkou. Jestlipak víte, jak se tento svátek jmenuje? Ten, kdo neví, ať si pustí toto video: https://www.youtube.com/watch?v=U8h3kWBaKe0
			          https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc&t=53s
Po shlédnutí videa by vám děti mohly povyprávět, co všechno si o Velikonocích zapamatovaly. Pokud si nemůžou vzpomenout, tak se jich ptejte.
Tak co děti, už víte, že slavíme Velikonoce? Určitě ano. 
 VELIKONOCE JSOU PRO VĚŘÍCÍ NEJVÝZNAMNĚJŠÍ SVÁTKY V ROCE, SPOJENÉ SE SMRTÍ A NANEBEVZETÍM PANA JEŽIŠE KRISTA. ZAČÍNAJÍ KVĚTNOU NEDĚLÍ A KAŽDÝ DEN V TOMTO SVATÉM TÝDNU MÁ SVŮJ NÁZEV. 

VELIKONOČNÍ TRADICE


[image: ]			- Na květnou neděli se zdobily kostely 	    	květinami a světily se tzv. kočičky, které potom přinášejí štěstí. Natrhej tedy větvičky vrby nebo břízy a dej je do vázy. Zkus přemýšlet, proč se jim říká kočičky.


– V tento den se zdobily kostely do modrých barev. Oblékni se do modrého oblečení a porozhlédni se, co všechno je modré a večer  to zkus vyjmenovat rodičům.


– Na šedivé úterý se traduje velký úklid. Pomoz mamince s úklidem. Můžeš si udělat také pořádek ve svém pokojíčku.



[image: ]– Dle pověry se v tento den nesmí nikdo mračit, aby mu to nezůstalo po celý další rok. Zkus být celý den veselý!


– Abychom, byli po celý rok zdraví, měli bychom v tento den sníst něco zeleného. Zkus společně s maminkou nebo tatínkem  uvařit nějakou zelenou dobrotu. Co všechno je zelené?



[image: ]– Na Velký pátek se dříve otevíraly skály a lidé v nich hledali poklady. Zkus si zahrát s rodinou hru s názvem „Přihořívá, hoří“. Určete si nějaký poklad (sladkost, kamínek, hračka apod.), který jeden z Vás tajně schová a ostatní ho hledají. Když se přibližují, říkej – přihořívá, když se oddalují, říkej – zima, když naleznou, říkej – hoří.



[image: ][image: ] – Na bílou sobotu se uklízelo a bílilo. Připravoval se prostřený stůl, začínalo se s pletením pomlázky. Zkus vyzdobit
a prostřít s maminkou stůl nebo uplést s tatínkem pomlázku.


[image: ]- Na Boží hod se pekly a světily velikonoční      pokrmy (mazance, vajíčka, chléb, beránci). A kdo v ten den okusil posvěceného beránka, našel podle pověry ztracenou cestu v lesích. Zkus s maminkou upéct beránka podle našeho receptu.


– Žena nebo dívka má být o Velikonočním pondělí pošlehána čerstvými pruty (pomlázkou), aby byla svěží a zdravá. Ženy následně děkují chlapcům za vyšlehání malovanými vajíčky.

„Chlapci, pořádně vyšlehejte všechny ženy v domácnosti". Dívky, obdarujte chlapce barvenými vajíčky.																											[image: ]	







Tak co děti, víte, proč se kočičkám říká kočičky? Nevíte, tak já vám to prozradím: video č. 1 na Facebooku školky


VELIKONOČNÍ KLABÁNÍ (KLAPÁNÍ)

Mezi oblíbené velikonoční tradice patří KLABÁNÍ. Klapání nahrazuje zvony, které určitou velikonoční dobu nezvoní. Klapat se začíná na Zelený čtvrtek večer a končí na Bílou sobotu v poledne. Klapat můžou pouze chlapci a začínají v době, kdy chodí do první třídy. V naší obci má klapání svá pravidla, která se dodržují již mnoho let a předávají se z generace na generaci. Ke klapání se u nás můžou používat pouze klapačky, žádné řehtačky a podobné nástroje jako v jiných obcích.
					[image: ]
PRSTÍKOVÉ CVIČENÍ: video č. 2 na Facebooku školky

LOGOPEDICKÁ CHVILKA: video č. 3 na Facebooku školky

PÍSNIČKA ,,VOLÁME JARO“: video č.4 na Facebooku školky


INSPIRACE NA MALOVÁNÍ VAJÍČEK S DĚTMI

https://living.iprima.cz/jaro-a-velikonoce/inspirace-10-jednoduchych-navodu-na-zabavne-zdobeni-vajicek-s-detmi# 
https://mamadodeste.cz/jak-na-barveni-vajec-s-dvouletymi-a-triletymi-detmi/
https://www.homeincube.cz/zkratte-si-doma-cas-detmi-netradicnim-zdobenim-kraslic/
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VELIKONOCE VE SVĚTĚ
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 A jestlipak už máte děti připravenou nějakou velikonoční básničku?
          Pokud ne, tak se můžete naučit některou z těchto:

		[image: ]

		[image: ]
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A CO SE TROŠIČKU PROTÁHNOUT. 
POJĎME NA TO.



[image: ]
Milé děti,

pokud budou mít rodiče čas, můžete si velikonočního beránka upéct pomocí obrázkového receptu, který jsem pro vás připravila. Nemusíte nic vážit, bude
vám stačit hrníček a lžíce. Určitě poproste rodiče o pomoc, hlavně až budete dávat beránka do trouby, která je moooooc horká!



Budete potřebovat:
· [image: ]3 ks vejce
· 1 hrnek rostlinného oleje
· 1 hrnek mléka
· 1 balíček vanilkového cukru
-2 hrnky polohrubé mouky
· 1 balíček prášku do pečiva
· 1 hrnek cukru krupice
· moučkový cukr na posypání
· lentilky, nebo rozinky na místo očí
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Těsto vylijte do vymazaná a vysypané	a pečte asi 45
 	






[image: ][image: ]minut v	. Beránka ozdobíte	a místo očí dáte



[image: ][image: ][image: ]nebo	a beránka posypete




Dobrou chuť!  




TVOŘIVÉ ČINNOSTI
JARNÍ ZAHRÁDKA NA KRASLICE
Potřebujeme: proložku na 10 vajec, vodové nebo temperové barvy, lepidlo, nůžky, zelený papír nebo bílý, který natřeme na zeleno.
[image: ]
HOUPAJÍCÍ SE KUŘÁTKO
Potřebujeme: bílý tvrdý papír, barevné papíry, lepidlo, nůžky
Postup: z bílého papíru vystřihneme větší kruh, přeložíme na půl,
Doprostřed vystřihneme zuby viz. obrázek. Z barevných papírů vystřihneme a slepíme kuřátko, které přilepíme na stěnu houpačky. 
KUŘÁTKO MŮŽEME POHOUPAT
			[image: ]


VELIKONOČNÍ TVOŘENÍ Z RULIČEK
[image: ]
		[image: ]
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VELIKONOČNÍ VYSTŘIHOVÁNÍ A SKLÁDÁNÍ

[image: ]
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AKTIVITY NA JARNÍ PROCHÁZKU – OZNAČ TO, CO NA PROCHÁZCE NAJDEŠ
[image: ]
ZAHRAJTE SI SPOLEČNĚ HRU
[image: ]
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AKTIVITY 

1) KRESLENÍ DO MOUKY (procvičení jemné motoriky)
Potřebujeme: plech, mouku, papír, tužku
Na plech nasypeme jakýkoliv druh mouky. Na papír dětem předkreslujeme různé tvary (kolečka, čárky, spirály jako kudrlinky, sluníčko, mráčky atd.). Děťátko podle vzoru kreslí prstíkem do mouky. Předškoláci mohou složitější obrázky.


2) SBĚR VAJÍČEK (procvičení dechových dovedností)
Potřebujeme: brčko, vajíčka vystřižená z papíru asi 5 cm, mističku.
Děti za pomoci brčka nacucávají vajíčka a přenáší je do mističky.


3) NAMOTÁVÁNÍ VAJÍČKA (procvičení jemné motoriky)
Potřebujeme: ruličku od toaletního papíru, provázek asi 1 m dlouhý, vajíčko vystřižené z papíru asi 10 cm, lepicí pásku
Na ruličku od toaletního papíru přivážeme provázek a přilepíme pro jistoto lepicí páskou, aby se neprotáčel. Na druhý konec provázku přilepíme vajíčko a můžeme začít namotávat a rozmotávat.


4) VELIKONOČNÍ DIKTÁT PRO PŘEDŠKOLÁKY (prostorová orientace)
Diktujeme dětem zadání, děti kreslí na papír A4.
· doprostřed papíru nakresli tři vajíčka (červené, modré, zelené)
· vpravo vedle vajíček nakresli listnatý strom na kterém je pět jablíček
· vlevo vedle vajíček nakresli jehličnatý strom na kterém jsou tři šišky
· nad vajíčky letí dva ptáčci
· z levého horního rohu papíru se na vajíčka dívá veselé sluníčko
· z pravého horního rohu se na vajíčka dívá nazlobený mráček
· do levého dolního rohu napiš své jméno
· do pravého dolního rohu napiš kolik máš let (číslici)





GRAFOMOTORICKÉ LISTY – MYŠKY
[image: ]

OMALOVÁNKA
[image: ]



JEŽCI
[image: ]
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VEVERKY
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VEVERKY
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PŘEJEME VÁM VESELÉ VELIKONOCE 
PLNÉ JARNÍ POHODY, LÁSKY A PEVNÉHO ZDRAVÍ.
	
[image: ]
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Hadanky

Hédanky jsou otizky ~ odpovédi obrézky. Co to je?

Jedna kmotra ve dne spava,
misto rano veger v

Pozor, mysky, po vas kouki.
Vidi v noci, lovi, houkd.

Z dubu nebo z buku vola: kuku kluku!

Kdo znd toho kokrhace,
Ktery rdno budi spic

Mald 7lutd kulicka pipé: —
Mami, hledej zmicka!*
Kdo v zeleném kabté poskakuje na blate?

Kdo si nosi svitj domecek pofad s sebou?

Ta panenka za slunickem cely den se toé,
korunu md ze zlata, tisic hnédgch oti.

Na zelenych atech bily zévoj zjara nosi,
na ervené knofliky v 16:¢ lik kosy.
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Kreslime vajicka pro kurétka a kohoutky

2 s & Tuky, tuky, tukalo,
H ve vajicku volalo:
4 : o Tuky, tuky pro hlavicku,
. nemdm misto ve vajicku,
tuky, tuky, tuk!*
: L Podjaorinki
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Vdzeni rodiée, milé déti.
Zadéind obdobi
velikono&nich svdtka.

V této dobé jiz mivame
skolku vyzdobenou
vajicky, kterd deti

nazdobi, velikono&nimi

slepickami, kurdtky

a zajicky. KaZdorocné si s détmi peceme velikonocniho
berdnka, ktery provoni celou skolku a na kterém si spolecné
pochutndme. Letos je ve Skolce velmi smutno. Nic z toho, co
Jjsem uvedla ve skolce neni. Nazdobili jsme sice okna jarnimi
motivy, ale prdce déti ndm velmi chybi. Proto nds napadlo, Ze
by déti mohly skolku velikonocné nazdobit i presto, Ze je
zavrend.

Pred hlavni vchod do materské skoly umistime od pondéli
$kolkovy KRASLICOVNIK (ko$ s vrbou), na ktery mohou déti
pri prochdzce povésit svou vlastnorucné vyrobenou kraslici
nebo jiny symbol Velikonoc (kurdtko, berdnka, stuzku atd.) a
tim nasi skolku spolecné ozdobit. Pokud nebude misto na
vrbé, tak svou ozdobu povéste na plot.

Za vrbou bude umisténa krabicka s odménou pro kazdého,
kdo ozdobu prinese. Budeme rddy, kdyZ se vyfotite a
fotecku poslete na Facebook.

TAK SE MOC TESIME. AHOOOJ




image87.jpg




image2.png




image3.jpeg




image4.png




image3.png
YWETNA NEDELE
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MODRE PONDELT
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MODRE PONDELT
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SEDTVE UTERY
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SEDTVE UTERY
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SKAREDA STREDA
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SKAREDA STREDA
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ZELENY CTVRTEK
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ZELENY CTVRTEK
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VELKY PATEK
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VELKY PATEK
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LA SOROTA
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07T HOD VELTKONOCNI
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07T HOD VELTKONOCNI
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VELTKONOCNT PONDELT
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VELTKONOCNT PONDELT
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Symboly Velikonoc

Velikonoéni berdnek

Symbol berdnka je pro Velikonoce tradi¢ni, v
kFestanstvi berdnek symbolizuje Berdnka boZiho.
Nevinného, Eistého a posludného berdnka, ktery byl
obé&tovdn na kiizi a jeho krev zachrdnila pokiténé
od hfichu a od smrti. Berdnek je jako obfadni
pokrm zndmy uz od stiedovéku. Nikdo uZz oviem
nezjisti, zda se velikono&nim berdnkem rozumi
dne3ni sladké peivo ve stovkich variant nebo
skute¢né pouze jehnéci maso.

Kocicky

Lidé vitali JeZige pFijizdéjiciho
do  Jeruzaléma  palmovymi
ratolestmi. V nasich krajich je
ovéem nahradily kogicky. Tyto,
nézné jarni symboly se svéti v
kostelech na Kvétnou nedéli a
podle tradice by se mély spdlit
ndsledujici rok na Popeleéni
stiedu.

Vajicka

Jsou hlavnim symbolem Velikonoc. U nds ddvaly
divky chlapcim vaji¢ka odménou za ,vySlehdni” a za
odrikdni hezké koledy. Vajicka musela byt plnd a
barevnd. Casem se zalala zdobit i prdzdnd,
vyfouknutd vejce (tzv. pouchy nebo vejdumky),
kterd slouzila predeviim jako dekorace. Tradice
malovdni kraslic se v nasich krajich rozvinula jako
nikde jinde na svété
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Pomldzka .

Cas pomldzky prichdzi prdvé o Velikono&nim
pondéli, kdy kluci a muzi vychdzeji rdno na koledu.
Pokud jde o vdané zeny, vy3lehdni pomldzkou jim
md vyhnat zly jazyk. Kazdé Slehnuti pomldzky
znamend pro divky jistotu, Ze jim po cely rok
nebude chybét eldn, energie, budou veselé, zdravé
apilné.

Velikonocni zaji¢ek

Souéasny velikonoéni zajicek md jednoznaéné
posldni. PFindsi détem vajicka, nejlépe Eokolddovd.
Zaji¢ek k ndm pronikl az z Némecka, postupem
doby se postava zaji¢ka stdvala stdle populdrnési.
Ptdme-li se, pro& prdvé on miize za tajné rozndsent
sladkych dobrot po zahraddch a domech, odpovéd
je jednoduchd. Zajic se zjara velice éasto dostdvd
do blizkosti lidskych obydli, protoze tu hledd
potravu.

Opravdu zdleZi na kazdém z nds, které z tradic a
symboll svdtkd jara pFijmeme za své. V kazdém
pripadé jsou Velikonoce svdtky, které symbolizuji
nadéji na novy Zivot.
Petra Khorelovd a
Lucie Figerovd

Najdi t¥i rozdily
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Velikonoce v NéEmecku -

* V predvecer Velikonoc déti vyrabéji slaména
hnizda.

* Do téchto hnizd jim zajicek da rtzné barevna
vajicka.

* Rano na Velikonoéni pondéli jdou hnizda
s vajicky hledat.
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Velikonoce v Anglii a Austrélii
N LA SILZ

/N' b

Al _J‘ﬁafpy EasteX<s *

* Velikonoce jsou slaveny na celém svété.

* V mnoha zemich jsou ve spojitosti s barevnymi
vajicky.

* V Anglii se déti rano ucastni
hry, kdo najde nejvice vajicek
na zahradé, které schoval
zajicek, kdyz spaly.

* Také v Australii déti hledaji vajicka
v zahradach.
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Veselé Velikonoce !
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@rh) jaro, slunce sviti,

v zahradach je pluo Ryiti.
Co to ptdci Stébetaji ?

Ze mi tady ridi daji,
malovaud vajicka,

A
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Upletl jsem pomlizku,
JehezéineZ z obrézku,
v3echny holky, které znim,
nav3tivim ¢ vymrskim,
e midogitho, |
vyplatim, je malicko.
-
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[Velikononi pro kluky

Upletl jsem pomlizku,

je hezéi nez z obrizku,
viechny holky, které znim,
navitivim a vymrskim.
Nezmi daji vajicko,
vyplatim je malitko.

Velikonoéni pro holky

Kropenatd slepiéka
snesla bild vajicka,
obarvim je, vymaluji,
viechny chlapee podaruji,
pentlicky si nastiihim,
na pomlizku jim je dém.
Pani mamo

Panimimo zlaticks,
darjtendm vajicka,
nediteli vajicka,

utede vim slenicka

Hody, hody zdravitko,
dejte klukim vajicko,
na pomlizku masli,
ek Vém cestu nadli




image41.jpg
TeLOCVik § adbecepou

Dej si kratkou rozcvicku s abecedou. Vyhlaskuj pismena ve svém jméné a postupné délej
cviky, které jsou u nich napsané. Pokud se ti to zda malo, pokracuj prijmenim. Nebo si spolu se

sourozenci & kamarady hlaskuijte riizna slova a cvicte spolu.

3rXg=ToMoUnNCAR

Couvej 20 krokd a potom
doskakej zpét.

Kutalej balén pouze pomoci hlavy.

Vyskot 10x na miste.

Délej jako, Ze jezdi$ na koni,
a pocitej pritom do 12.

Kutalej balén levou rukou po
svém téle zezdola nahoru a zpét.

10x poskot po levé noze.

7x vysko€ jako Zabak.

Zkus se dotknout oblakd a potitej
pritom do 17.

Udélej 13 krokd stranou doprava
a potom doskakej zpét.

Chod' jako medvéd a pocitej do 10.

Stdj na pravé noze jako plameniak
a pocitej do 13.

Pochoduj jako vojak
a pocitej do 12.

MontessoriKids.sk, preklad ajinka

NXT<E={lorBOTO3

Mavej rukama jako ptak 2ex.

Kutalej balén pravou rukou po
svém téle ze shora dold a zpét.

Oto€ se na misté 4x na jednu
stranu a 3x na druhou.

Udélej 9 krokd stranou doleva
a potom doskakej zpét.

Skakej po pravé noze, dokud
nenapocitas do 12.

Stdj na levé noze jako plameriak
a pocitej do 13.

Couvej 20 krokd a potom
doskakej zpét.

Délej jako, Ze rukama Slapes
na kole, a potitej do 18.

Skakej (jako) pres Svihadlo
a napocitej do 10.

Udelgj 1l krokd dopredu
a potom skakej zpét dozadu.

Udélej ,Kolo, kolo mignské”.

10x poskot po pravé noze.

14x se ohni a dotkni se prstd
na nohou.




image42.png




image43.png




image44.png




image45.png




image51.png




image52.png




image53.png




image54.png




image46.jpeg




image47.jpeg




image48.jpeg
MILL

:nghmbﬁ

C kg





image53.jpeg
MILL

:nghmbﬁ

C kg





image49.jpeg




image50.jpeg




image51.jpeg




image52.jpeg




image54.jpeg




image55.jpeg




image60.jpeg




image61.jpeg




image56.jpeg




image57.jpeg




image58.jpeg
KYPRICT PRASEK
KYPRIACI PRASOK

SRS T ey
oL





image59.jpeg
==
VANILKOVY
CUKR/CUKOR





image62.jpeg




image67.jpeg




image63.jpeg
DD D S





image64.jpeg




image65.jpeg




image66.jpeg




image68.jpeg




image69.jpg




image70.jpg




image71.jpg




image72.png




image73.jpg




image74.jpg




image75.jpg




image76.jpg
O O (Bustel-Hasevabren )
ST asen CM\&# *é

umt Ausmalon wnd. Ausschveidon





image77.jpg
JARNI PROCHAZKA

(objevitelska cesta piirodou)

[:] ” beruska
D Siska D pavuéina
- C] &, pampeliska
D ﬁ paiez
D ’/i\ brouk C]/m mravenec

D kamen

D » motyl . néco C] * list

oranzového
D velky D ptacek D s housenka
strom U A




image78.jpg
. s
® N e &

Vratseo4 | Jaké zahradnf Rekni 3 Jaké hudebni Vyjmenuj
policka zpét. | nacini znas? domacf nastroje znas? 5
e druhi
ajejich
mladatka.

zeleniny.

Nyni se mtizes
presunout
do cile.

Vrat se na
policko se
zeminou

Jakeé ptacky
muizeme vidét
na jare?

Ktera zviratka Napocitej Co mizeme
pismeno se probouzf do10. délat na jaie?
zacina ze zimniho » »
tvé jméno? spanku? * »

Na jaké

Zazpivej si
jarnf
pisnicku.

AL

Jaké jarni
meésice znas?

fmi

Jaka znas 3 Vrat se 0 2
Rlugici policka zpét.
a hol€ici
jména?

Copak je to
za Ryticku?

<

Jaké jarni | Presuiisena Vyjmenuj Posufi se 0 4
hvéting policko s dny v tydnu. policka vpred.

f Se.0c Vytleskej
Fona * Rvétinou @ slovo: 6
P R X * SEDMIKRASKA

INSTAGRAM: @KLUKZPEDAKY





